PILATES

NETWORK

MILANO Formazione Matwork

DATA

08 / 09 ottobre
12 /13 novembre
17 dicembre

18 dicembre
gennaio

marzo

aprile

maggio

giugno

dicembre 2012

140 ore totali:

ARGOMENTO

Introduzione e Repertorio Base

Didattica e Struttura della Lezione

Anatomia e fisiologia ripasso + Esame teorico
Esame pratico — repertorio base

Modifiche per clienti Speciali (anziani + gestanti)
Repertorio Intermedio

Piccoli Attrezzi

Repertorio Avanzato

Esame Pratico — Repertorio Intermedio

Consegna del video — Valutazione Finale

125 ore di studio + 10 ore tirocinio + 4 ore schede clienti + 1 ora video.

PAGAMENTO

Costo Totale (incluso materiale
di studio + esami) € 2100

Rata Unica scontata 10% <€ 1890

Caparra per prenotare il posto
entro il 30 settembre € 300

Da saldare al primo incontro € 1590

Pagamento in Quattro Rate
Caparra entro il 30 settembre € 300

1° rata 12 novembre € 500
2° rata gennaio € 500
3° rata marzo € 500
4° rata maggio € 300

CONDIZIONI DI PAGAMENTO Si comunica ai
Partecipanti, che nell'ipotesi in cui si scelga la FOR-
MULA di pagamento RATEALE, OGNI RATA DOVRA
essere pagata ENTRO e NON OLTRE la data specifica-
ta e pubblicata sul presente materiale e/0 sul sito uffi-
ciale www.pilatespromotion.com, relative alla citta
nella quale si intende frequentare il corso. Il mancato
pagamento della RATA, entro tali termini, comportera
la sospensione e I'impossibilita a frequentare il corso
prescelto, fino al versamento della RATA dovuta.

SEDE DEL CORSO

Milano
da stabilire

Info iscrizioni:
Marcella Pastore
Tel. 347 2441989
info@life4fit.net

ORARIO DEI CORSI
Sabato dalle 9.30 alle 18
Domenica dalle 9.30 alle 17.30

PRE-REQUISITI

Prima di effettuare il Pagamento e/o
Iscrizione al corso, spedire via e-mail

il proprio curriculum in visione, per conferma
e accettazione REQUISITI IDONEITA".

e-mail: jolifit@hotmail.com

Su richiesta, é possibile ricevere via fax e/o via e-mail
la lista degli alberghi di zona della citta prescelta.






